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「奈良学会に行こう‼2025‼～奈良若草の会～」 

語って・つながり・深まった開催レポート 

市立奈良病院 森山 美奈子 

 

2025 年 4 月 25 日（金）に「奈良学会に行こう‼2025‼～奈良若草の会～」を開催いたしました。今回

初めて、奈良若草の会主催としてハイブリッド形式を導入し、オンライン・現地の両方で多くの方々に

ご参加いただきました。 

奈良若草の会は、「臨床検査技師を楽しむ」「横のつながりを増やす」をコンセプトに活動しており、

本企画は 5 月 24 日（土）開催予定の「第 41回奈良県医学検査学会」を盛り上げる目的で企画しました。

講師には 2024 年度の奈良学会で学術奨励賞を受賞された赤井千秋会員（奈良県総合医療センター）と、

本年度の学会実行委員長である川邊晴樹会員（天理よろづ相談所病院）をお招きしました。 

冒頭では私から奈良若草の会の紹介を行い、続いて赤井会員より「2024 年度奈良学会を振り返って」

というテーマでご講演いただきました。発表の経緯や施設紹介、受賞の喜びが語られ、今年の発表者へ

の温かいメッセージも添えられました。 

さらに、今年一般演題で発表予定の 7名の現地参加者から発表内容について、準備の苦労についてお

話いただきました。会場では、経験豊富なベテラン技師 3名による具体的なアドバイスも交わされ、実

践的かつ有意義な意見交換の場となりました。 

最後に、川邊会員より今年の奈良学会のテーマや見どころについて情熱的かつユーモアを交えながら

解説していただき盛り上げていただきました。  

初のハイブリッド開催に課題も感じましたが、奈良学会を盛り上げるきっかけとなる充実した会と

なりました。ご参加いただいた皆様にとって有意義な時間となり、学会への関心がさらに深まったこと

を願っております。 

ご参加いただいた皆様、そして企画を支えてくださった関係者の皆様に、心より感謝申し上げます。

今後も奈良若草の会では、臨床検査技師としての学びと交流を楽しめる場を提供してまいりたいと思い

ます。 
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奈臨技主催タスクシフト/シェアに関する 

厚生労働大臣指定実技講習会（奈良県最終回）開催のお知らせ 

 

この度 2024 年 4 月から施行された「医師の働き方改革」の一環として、時間外労働時間の制限が開始されま

す。それに伴い、臨床検査技師職におけるタスクシフト/シェアが進められ、厚生労働大臣指定実技講習会を開

催する運びとなりました。 

つきましては、指定実技講習会を以下の日時にて開催いたします。是非基礎講習（ウェブ）をご受講の上、ご

参加のほどよろしくお願いいたします。奈良県では今回の開催が最終回となりますので、ご留意ください。 

【日時】 

2025 年 9月 28 日（日）9:30〜17:15（9:00 受付開始） 

【会場】天理大学 別所キャンパス 12 号棟 4階大教室 A 

【募集人数】最大 60 名 

（定員が埋まりましたら申込不可となりますので、お早めにお申し込みください） 

【受講料】会員 15,000 円、非会員 40,000 円 

【申込および入金締め切り】2025 年 6月 27 日（金）〜2025 年 9 月 11 日（木）まで 

【申込方法】日臨技ホームページ「タスクシフト/シェアに関する厚生労働大臣指定講習会」専用ページ

（https://www.jamt.or.jp/task-shifting/）からお申し込みください。 

【注意事項】実技講習会は基礎講習（ウェブ視聴）が終了しないと登録できません。お早めに基礎講習をご視

聴ください。また実技講習会登録後は速やかに受講料をご入金ください。 

また、申込締切の 2 ヶ月前 7月 28 日の段階で定員が満たされていない場合は申し込み募集都道府県を「奈良県

のみ」から「近畿圏内」に拡大しますので、早めにお申し込みください。 
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奈臨技アウトドア企画についてのお知らせ 

 

コロナ感染拡大から中止していましたアウトドアやボーリング企画でしたが、福利厚生部は今年度久し

ぶりにアウトドアを企画しました。 

今年度は「バスで行く伊勢神宮 奈良臨技の発展と来年の近畿学会の成功を祈願しましょう」といたし

ました。伊勢神宮お参りの後はおかげ横丁で伊勢ならではの手ごね寿司と伊勢うどんをいただいて、おか

げ横丁で食べ歩き。会員の皆様と楽しいひと時を過ごせればと思っております。会員優先での案内になり

ますが、ご家族の同伴も受け付けております。ぜひお気軽に申し込み・ご参加ください。 

 

日程    令和 7 年 10 月 25 日（土） 

集合場所  天理駅前 ロータリー 

集合時間  午前 8 時 45 分（出発時間 9 時） 

終了時間  午後 18 時ごろ（天理駅前解散予定） 

行き先   伊勢神宮・おかげ横丁 

参加費用  大人 2000 円（1 人）：昼食・交通費込 

              子供 1300 円（お子様ランチ）お子様の食事不要の場合は無料とします。 

 

申し込みは 9 月 5 日（金）までに下記のフォームによろしくお願いします。 

ご不明な点がございましたら、福利厚生部（済生会中和病院 三角）までお問い合わせください。 

                       email ：misumi.yumi.@chuwa-hp.jp 

 

お申し込みフォーム 

https://forms.gle/rnoa5z6AS5VY9iZa6 
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＜ 生涯教育研修会のお知らせ ＞ 

 

「Basic cytology 消化器」〔専門-20〕 

 

      講師：高橋 明徳 会員（天理よろづ相談所病院） 

      日時：2025年8月9日（土）10時00分〜12時00分 

      会場：Web開催       

担当：細胞（生涯教育研修：専門－20） 

   会費：＜奈臨技・日臨技会員＞無料  

    【要旨】2024年度BasicCytologyを開催することになりましたので、お知らせいたします。 

内容は細胞検査士認定試験の1次試験対策を中心としたものとなっておりますのでご了承

ください。第5回は消化器(甲状腺,唾液腺,口腔含む)です。勉強会はzoomウェビナーを用い

て行います。参加希望の方は以下のリンクからご登録をお願いいたします。 

https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_UTyg7lNxQ_OGDOB3fUC7GA 

【問い合わせ先】田口 直樹（近畿大学奈良病院）           

 Tel 0743-77-0880 内線3057 

e-mail 193119@med.kindai.ac.jp 

 

 

「認定一般検査技師試験対策講習」〔専門-20〕 

 

      講師：内仲 彩子 会員（南奈良総合医療センター） 

南 道也 会員（天理よろづ相談所病院） 

      日時：2025年8月13日（水）18時00分〜19時00分 

      会場：Web開催       

担当：一般（生涯教育研修：専門－20） 

   会費：＜奈臨技・日臨技会員＞無料  

    【要旨】今回は初の試みとして試験範囲が広く、難しいとよく言われる認定一般検査技師認定試験

に向けての対策講習を行います。昨年度認定試験を合格されたばかりの演者のお二人に最

新の傾向や勉強方法などお話いただきます。認定一般技師を目指してみようかな、少し興

味があるなという方は是非ご参加ください。勉強会はzoomウェビナーを用いて行います。 

参加希望の方は下記リンクからご登録をお願いいたします。 

https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_nGftJxFZQEu6QKK9jCgaGg 

【問い合わせ先】飯尾 洋紀（奈良県総合医療センター）           

 Tel 0742-46-6001 内線2235 

e-mail hir_110@yahoo.co.jp 
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「心不全マーカー「NT-proBNP」の基礎とトピックス」〔専門-20〕 

 

      講師：植田 行俊 先生（ロシュ・ダイアグノスティックス株式会社） 

      日時：2025年8月20日（水）18時00分〜18時50分 

      会場：Web開催       

担当：免疫（生涯教育研修：専門－20） 

   会費：＜奈臨技・日臨技会員＞無料  

    【要旨】NT-proBNPは心不全の診断・モニタリングにおいてBNPと同等の臨床的有用性を有する重要

なバイオマーカーです。新薬である心不全治療薬「ARNI」はBNPに影響を及ぼすとされて

おり、近年NT-proBNPの重要性や需要がより高まっています。本勉強会は、講師にロシュ

社の植田先生をお招きして、NT-proBNPにおける基礎知識やトピックなどをBNPとの比較も

交えながらご講演いただく予定です。勉強会はzoomウェビナーを用いて行います。参加希

望の方は下記リンクからご登録をお願いいたします。 

https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_Z8WXz1QdTMW8PJR3jErPpQ 

【問い合わせ先】髙橋 光一郎（天理よろづ相談所病院）           

 Tel 0743-63-5611 内線7435 

e-mail cooo.t928@gmail.com 

 

「一から極める尿沈渣～結晶・円柱～」〔専門-20〕 

 

      講師：飯尾 洋紀 会員（奈良県総合医療センター） 

      日時：2025年8月22日（金）18時00分〜19時20分 

      会場：Web開催       

担当：一般（生涯教育研修：専門－20） 

   会費：＜奈臨技・日臨技会員＞無料  

    【要旨】尿沈渣はその性質上、あらゆる分野の顕微鏡検査の中でも群を抜いて出現物質の種類が多

い検査です。細胞成分をはじめ円柱、結晶、細菌、寄生虫、果ては花粉やおむつの吸水剤

まで…。よくわからない成分が出てきたけど、見なかったことにしよう…。そんなことの

無いように、今一度基礎から勉強していきましょう。今回は結晶・円柱をテーマにお話し

します。参加希望の方は下記リンクからご登録をお願いいたします。 

https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_MXeRlx7FShiiwdBCQzGDlg 

【問い合わせ先】飯尾 洋紀（奈良県総合医療センター）           

 Tel 0742-46-6001 内線2235 

e-mail hir_110@yahoo.co.jp 

 



 

 

 

 

 

（8） 

 

「超音波実技講習会（心臓・腹部・頸動脈・下肢血管）」〔専門-20〕 

 

      講師：中村 知世・栗岡 利里子 会員（奈良県総合医療センター） 

      吉岡 明治・植東 ゆみ 会員（天理よろづ相談所病院）、他2名 

      日時：2025年8月23日（土）14時00分〜16時30分 

      会場：天理よろづ相談所病院 東西病棟1階 生体検査室       

担当：生理（生涯教育研修：専門－20） 

   会費：＜奈臨技・日臨技会員＞無料  

    【要旨】超音波実技講習会を開催します。領域は心臓・腹部・頸動脈・下肢血管で、講習 

は並行して進めますのでいずれかのみの受講となります。講習内容は基礎的な実 

技を主とする入門的なものを予定しております。定員は心臓6名、腹部10名、頸動脈5名、

下肢血管5名です。申込期限は2025年8月4日(月)までといたします。 

参加を希望される方はURL(https://forms.gle/m4imQ56tDDn6cHpd7)又はQRコー 

ド のGoogleフォームより入力いただきお申し込みください。定員になり次第締 

め切りとなりますが、多くの施設の方に受講して頂きたく存じますので、複数 

名の参加希望の施設には調整していただく場合もありますことをご了承ください。 

【問い合わせ先】馬場 創汰（天理よろづ相談所病院）           

 Tel 0743-63-5611 内線7447 

 e-mail bfc_souta30@yahoo.co.jp 

 

「ファブリー病と分子診断」〔専門-20〕 

 

      講師：遺伝子染色体検査部門分野員 

      日時：2025年8月25日（月）7時00分 〜 2025年9月25日（木）0時00分 

      会場：YouTube配信（一ヶ月間のオンデマンド）       

担当：遺伝子、染色体（生涯教育研修：専門－20） 

   会費：＜奈臨技・日臨技会員＞無料  

【要旨】本講習会では、ファブリー病の概要から診断・治療の基本、特に分子診断の意義や実施の

実際について、臨床検査技師の視点から整理します。尿沈渣によるスクリーニングや日本と

海外の制度の違いにも触れ、現場での理解を深める内容です。参加希望の方は下記リンクか

らご登録をお願いいたします。なお、配信は8月25日から9月25日の１ヶ月間となります。 

https://jamtjamtis.jamt.or.jp/Jamtis/EventPublic/Home.aspx 

【問い合わせ先】李 相太（奈良県立医科大学附属病院）           

 Tel 0744-22-3051 内線4210 

e-mail leeleelee@naramed-u.ac.jp 
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「Basic cytology 泌尿器」〔専門-20〕 

 

      講師：森岡 茉優 会員（市立奈良病院） 

      日時：2025年8月30日（土）10時00分〜12時00分 

      会場：Web開催       

担当：細胞（生涯教育研修：専門－20） 

   会費：＜奈臨技・日臨技会員＞無料  

    【要旨】2024年度BasicCytologyを開催することになりましたので、お知らせいたします。 

内容は細胞検査士認定試験の1次試験対策を中心としたものとなっておりますのでご了承

ください。第6回は泌尿器です。勉強会はzoomウェビナーを用いて行います。 

参加希望の方は以下のリンクからzoomウェビナーのご登録をお願いいたします。 

https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_wUF6oDM5TMeECSKq_3TCwQ 

【問い合わせ先】田口 直樹（近畿大学奈良病院）           

 Tel 0743-77-0880 内線3057 

e-mail 193119@med.kindai.ac.jp 

 

「〜機能からせまる血液細胞の細胞生物学的観察のすすめ方〜  

―光顕像と電顕像の対比による―」〔専門-20〕 

 

      講師：須田 正洋 先生（旧九州大学病院検査部） 

      日時：2025年9月25日（木）18時00分〜20時00分 

      会場：Web開催       

担当：血液（生涯教育研修：専門－20） 

   会費：＜奈臨技・日臨技会員＞無料  

    【要旨】血液細胞を観察する際、形態だけにとらわれていませんか？今回の講演では、 

「細胞のかたち」から一歩踏み込み、「その機能」に焦点をあてて観察する手法を 

学びます。光学顕微鏡像に加え、電子顕微鏡像との比較を通じて、血液細胞の本質に 

迫る内容です。講師には、『エビデンス血液形態学』や『ベーシック形態目視録Q&A』 

などの著書でも広く知られる須田 正洋 先生をお迎えします。日常業務の中ではなかなか

得られない“かたちの奥にある機能”を深く理解できる、学びの多い内容となっていま

す。参加希望の方は下記リンクからご登録をお願いいたします。 

https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_-ZB-jsbZQZ-fI4KRcK_VRA 

【問い合わせ先】松本 克也（市立奈良病院）           

 Tel 0742-27-9502 内線5827 

e-mail m-matsumoto@nara-jadecom.jp 
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「感染対策チームとしての感染制御薬剤師の役割」〔専門-20〕 

 

      講師：志野 訓之 先生（済生会中和病院 薬剤部） 

      日時：2025年11月4日（火）18時00分〜19時30分 

      会場：WEB開催       

担当：微生物（生涯教育研修：専門－20） 

   会費：＜奈臨技・日臨技会員＞無料  

    【要旨】感染制御薬剤師として済生会中和病院で活躍している志野訓之先生に感染制御薬剤師の 

役割についてご講演していただきます。 感染チームの一員として多職種の事を知る良い

機会ですので、微生物検査担当者 だけでなく院内感染対策に関わりのある皆様にも参加

していただきますようよろしくお願いします。勉強会はzoomウェビナーを用いて行いま

す。参加希望の方は下記リンクからご登録をお願いいたします。 

https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_VjI0ruowSeSQ2vp4x7dnNA 

【問い合わせ先】山下 貴哉（市立奈良病院）           

 Tel 0742-24-1252  

e-mail ta-yamashita@nara-jadecom.jp 
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会誌「まほろば」についてのお知らせ 

 

奈臨技会員の皆様、日頃は奈臨技の活動にご協力頂きありがとうございます。本年も会誌「まほろば」

の発行準備を進めております。例年通り会員名簿も掲載予定です。名簿に氏名の記載を希望されない方は

お手数ですが下記連絡先まで電話・メールにてお申し出下さい。また、勤務先など会員情報に変更がござ

いましたら日臨技ホームページの「会員専用ページ」にログインし、各自で変更いただきますようお願い

いたします。 

施設連絡責任者の皆様におかれましては昨年の会員名簿の施設住所、電話番号、名簿等に誤り、記載漏

れが無いか確認お願いします。また、名簿に氏名の記載を希望されない方の確認もお願いします。変更な

どございましたら下記までご連絡ください。 

 なお、締切りは9月30日とさせて頂き、10月1日時点の登録情報より会員名簿を作成いたします。ご協力

よろしくお願いいたします。 

 

記 

 

連絡先：天理よろづ相談所病院 臨床検査部 TEL 0743-63-5611 内線7445 

奈臨技 広報部 小林 昌弘 Email cp-koba@tenriyorozu.jp 

 

 

 

 

 

 

 

  会員・施設状況  （2025 年 7月 1日現在）  

［正会員数］      722名 

 [新入会]          4 名             [再入会]   0 名 

 [変 更]            3 名              [退 会]   1 名 

 

編集後記 

 本年も会誌「まほろば」の発行準備を進めております。発行には会員皆様の協力が必要です。会誌「ま

ほろば」の発行にお力添えいただきますようよろしくお願いいたします。 

広報委員 K 

 

 


